
معلومات تطعيم الأطفال
 التطعيم هو أهم شيء يمكننا القيام به لحماية أنفسنا وأطفالنا من اعتلال الصحة ، ووقف

.انتشار العدوى

 يمكن أن يساعدك هذا الجدول الزمني في تتبع التطعيمات المستحقة لطفلك ومتى يحتاج
.إليها

 ستزورك الزائرة الصحية بعد ولادة طفلك بفترة وجيزة وستزودك بالمعلومات والنصائح حول
 .لقاحات الأطفال

 سنوات 4 – 0
 ستتم دعوة طفلك لتلقي التطعيمات الروتينية
 في 8 أسابيع و 12 أسبوعا و 16 أسبوعا و 12
 شهرا وبعد وقت قصير من عيد ميلاده الثالث.
 كما سيتم تقديم لقاح الأنفلونزا من عمر 2 سنة

ةنس 14- 13
 بين 13 و 14 عاما ، سيتم تقديم
 التطعيم المعزز لطفلك في سن

 الذي ، MenACWY المراهقة ، وتطعيم
 يحمي من أربعة أسباب مختلفة لالتهاب
 السحايا وتسمم الدم.  يمكن إعطاء أي
 لقاحات متميزة في مرحلة الطفولة في

 .هذا الوقت

سن المدرسة الابتدائية
 سيتم تقديم لقاح الإنفلونزا داخل الأنف

 لطفلك طوال فترة
 المدرسة الابتدائية ،
 من الاستقبال حتى

 السنة 6

سنة 13 – 12
 بين 12 و 13 سنة سيتم إعطاء

 الورم HPV  طفلك لقاح فيروس
الحليمي البشري

سن المدرسة الثانوية
 سيستمر تقديم لقاح الإنفلونزا للأطفال طوال

المدرسة الثانوية ، حتى السنة 11



:حقائق عن اللقاح

لا:
زيادة أو إضعاف جهاز المناعة – من الآمن إعطاء عدة لقاحات في نفس الوقت وهذا يقلل من عدد الحقن 

 تسبب الحساسية أو أي حالات أخرى
 تحتوي على أي مكونات تسبب ضررا بكميات صغيرة - ولكن تحدث إلى طبيبك إذا كان طفلك يعاني من أي

حساسية معروفة مثل البيض ، أو كنت ترغب في تجنب منتجات الجيلاتين

 فعل:
احم طفلك من العديد من الأمراض الخطيرة والمميتة

حماية الآخرين في عائلتك ومجتمعك
الخضوع لاختبارات سلامة صارمة

 تسبب في بعض الأحيان آثارا جانبية خفيفة لن تدوم طويلا - قد يشعر بعض الأطفال بتوعك
قليلا أو لديهم ذراع مؤلمة لمدة 2 أو 3 أيام
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أين يتم إعطاء اللقاحات؟
.بعضها في عيادة طبيبك ، والبعض الآخر في مدرسة طفلك

كيف أعرف موعد حصول طفلي على اللقاحات؟
 سيتم إرسال خطاب أو رسالة نصية إليك ، أو الاتصال بك لتذكيرك بالوقت الذي سيحتاج فيه طفلك إلى

 .التطعيم

ماذا لو فاته طفلي التطعيمات؟
 من الأفضل الحصول على اللقاحات في الوقت المحدد ، لكن لم يفت الأوان بعد.  لا يزال من الممكن إعطاء

 .معظم اللقاحات في وقت لاحق

:اتصل بعيادة طبيبك إذا

.غاب طفلك عن أي تطعيمات

لدى طفلك موعد تطعيم لا يمكنك حضوره ، ويمكنه إعادة ترتيب موعد لك

 إذا كنت ترغب في الحصول على مزيد من المعلومات ، تحدث إلى طبيبك أو الزائر الصحي أو الممرضة الممارسة أو
 .029 218 36926 / 029 218 36929 تصل بصحة الطفل على

-cavuhb.nhs.wales/childhood لمزيد من المعلومات انتقل إلى
immunisations/ أو امسح رمز الاستجابة السريعة هذا ضوئيا بهاتفك لفتح موقع 

.الويب
.لم يفت الأوان بعد للحصول على تحديث


