
FAQ Arabic Nov 2023 

 تطعيم )لقاح( الأطفال:  الأسئلة المطروحة بشكل

  متكرر 

  

   .فيما يلي بعض الأسئلة الشائعة التي قد يكون من المفيد قراءتها قبل حضور مواعيد التطعيم الخاصة بطفلك

  

  طفلي بالحمى بعد التطعيم؟ هل من المحتمل أن يصاب 
 قد يكون بعض الأطفال حالتهم متقلبة قليلاً ويمكن أن يصابوا بحمى طفيفة لا يجب أن تستمر أكثر من يومين. 

 

 أعطيهم الكثير من الأشربة )السوائل(. •
  اعطهم شراب البارا سيتمول )خافض الحرارة( اذا لزم الأمر.  •

 عامًا إلا إذا تم وصفها من الطبيب 16ن سن لا تعطي الأسبرين للأطفال دو ملاحظة:

  
   لماذا يحتاج الأطفال لقاحات معينة؟

توفر تطعيمات الأطفال الحماية من العديد من الأمراض الخطيرة ، وقد تم وضع الجدول الزمني لتوفير أفضل حماية ممكنة في الوقت الذي 

  ستكون فيه أكثر فاعلية.
  

   عن الدول الأخرى؟لماذا المملكة المتحدة تختلف 

معظم البلدان حول العالم توفر نفس اللقاحات للأطفال الرضع والأطفال والبالغين. والسبب الرئيسي للاختلافات هو أنه فقط بعض الأمراض 

   المعدية تؤثر على بلدان معينة أكثر من غيرها ، وايضاً إمكانية الخدمات الصحية على تقديم لقاحات جديدة مختلفة.

  
  حالة السفر ، هل يحتاج الأطفال إلى المزيد من التطعيمات؟  في

جاء هذا يعتمد على البلد الذي تنوي زيارته والى الأنشطة التي سيشارك فيها الطفل ، من الممكن تكون هناك الحاجة إلى تطعيمات إضافية. الر

  قبل وضع خطط السفر. GPالتأكد من ممرضتك أو طبيبك الممارس 

   
  

   محتويات اللقاحات وهل هي آمنة؟ما هي 
يحتوي اللقاح على عدد من المكونات المختلفة التي تضمن قدرتها على العمل بفعالية. وتحتوي بعض اللقاحات على كميات صغيرة جداً من 

  الفيروسات أو البكتيريا التي تم إضعافها. لا يوجد أي خطر من إصابة الأشخاص الأصحاء بأي مرض من اللقاح.

يمكن العثور على معلومات   (.MHRAمكونات الموجودة في اللقاح آمنة ويتم تنظيمها من قبل هيئة تنظيم الادوية ومنتجات الرعاية الصحية )ال

 .حول المكونات على موقع خلاصة الأدوية الإلكترونية
 

  
  هل يوجد جيلاتين الخنزير في اللقاحات؟ 

)تطعيم  MMRهناك نوعان من لقاحات الاطفال المستخدمة في المملكة المتحدة والتي تحتوي على الجيلاتين: أنفلونزا الأنف )لقاح الزكام( و

(. لقاح الأنفلونزا بعلبة بخاخ الأنف عبارة عن رذاذ خفيف يتم رشه داخل الأنف في MMRVaxPro) ( لحصبة الألمانيةالحصبة والنكاف وا

للحصول المنخار )بدون إبرة( وهو الافضل للحماية ضد الإنفلونزا عند الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين عامين وما فوق. إذا كان طفلك مؤهلاً 

عن هذا  GP، ولكنك تفضلين أن يحصل طفلك على لقاح عن طريق الحقن بدلاً من بخاخ الأنف ، يمكنك أن تسألي طبيبك على لقاح الإنفلونزا

(. يمكنك Priorix( والآخر لا يحتوي على )MMRVaxPro، أحدهما يحتوي على الجيلاتين ) MMRالأمر. هنالك يتوفر لقاحان من لقاح 

  .GPلطفلك ، فقط اسألي طبيبك ان تطلبي اللقاح الخالي من الجيلاتين 
  

  هل آمن للطفل أن يحصل على عدة لقاحات في يوم واحد )على سبيل المثال ، طفل في عمر شهرين ، هل هناك حاجة إلى ثلاث لقاحات(؟ 
  نعم ، انه آمن ان يعطى الأطفال عدة لقاحات في نفس الوقت ، وهذا يقلل أيضًا من عدد الحقن التي يحتاجون إليها.

  

  هل من المقبول الامتناع عن التطعيم حتى يكبر الطفل؟ 
   لا ينصح بهذا لأن جدول التحصين مصمم بحيث يتم تطعيم طفلك في الوقت الذي يكون فيه كل لقاح هو الأكثر فعالية.

هنالك احتمالية كبيرة بإصابة طفلك بالمرض الأطفال الرضع والأطفال الصغار هم الأكثر عرضة للإصابة بالأمراض ، وكلما طال انتظار تلقيح طفلك ، 

 ويصبح مريض.
  هل من الآمن أخذ اللقاحات إذا كان الطفل يعاني من زُكَام أو نزلة برد؟ 

  إذا كان طفلك يعاني من السعال أو نزلة برد فلا يوجد سبب لتأجيل موعد التطعيم.
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 دة يتم تأجيل التطعيم حتى يتحسن. إذا كان طفلك مريض )معتلة صحته( وايضاً يعاني من الحمى ، فعا
   خلاف ذلك ، فمن النادر جداً ألا يتمكن الطفل من التطعيم.

إذا كنت قلقة بشأن ما إذا كان طفلك قادرًا على تلقي جميع  GPالرجاء التحدث إلى الزائر الصحي أو الممرضة الممارسة أو الطبيب الممارس 

  اللقاحات في جدول التطعيم.

  
  )تطعيم السل الرئوي أو الدرن(؟  BCGأخذ اللقاحات الأخرى قبل أو بعد تطعيم  هل صحيح أن

ليس جزءًا من الجدول الروتيني للتطعيمات ، حيث يتم إعطاؤه عندما يعُتقد أن الطفل أو البالغ لديه خطر متزايد عند الاختلاط مع  BCGلقاح 

  مصابين بمرض السل.
  )السل الرئوي( حديثاً. BCGالاخرى في نفس اليوم أو بعد ما أخذت تلقيح من الآمن أن تحصل على اللقاحات 

  
  هل ضبط توقيت أخذ لقاح روتا فايروس )الفيروس العجلي( مهم؟

( في عمر شهرين ، مع أول جرعة من لقاحات الرضيع. ثم تعُطى الجرعة Rotarixمن المهم أن يتم إعطاء الجرعة الأولى من روتاريكس )

   ى الأقل بعد أربعة أسابيع من الجرعة الأولى ، مع لقاحات الجرعة الثانية للرضع.الثانية عل
أيام من عمر الرضيع ، ولذلك من المهم أن تحضر موعدك  6أسبوعًا و 23)الجرعة الأولى والثانية( من فايروس روتا لا يمكن إعطائها بعد 

  الذي استلمته لضمان حماية طفلك بالكامل.
 

  خوف من الإبر ، فهل يمكن لشخص اخر حمل طفلي أو مساعدتي؟ إذا كان عندي 
  نعم ، يمكنك أن تطلبي من الممرضة أو عضو آخر من الموظفين أن يحمل طفلك عنكِ إذا كنت ترغبين في ذلك.

  

  إذا كان لدي توأمان لتلقيحهما ، فهل يمكن لأحد أن يساعدني؟
  من الموظفين لمساعدتك.نعم ، يمكنك أن تطلبي من الممرضة أو عضو آخر 

  
إذا كان هناك لديك أي شيء ترغبين في مناقشته بمزيد من التفصيل ، فالرجاء عدم التردد في مطالبة مهني الصحة )الممرضة ، الطبيب 

  الع...( الخاص بك للتحدث معك ،على الرغم من أي أسئلة أو مخاوف أخرى قد تكون لديك.

  
 على الموقع: Health Boardلومات حول تطعيمات الأطفال على موقع المجلس الصحي يمكنك العثور على مزيد من المع

immunisations-https://cavuhb.nhs.wales/childhood/    

 
 

 

  

  أو امسحي هذا الرمز )الكود( على هاتفك الذكي:

  
  

 

 

 
  

  
  

  r ddogfen hon ar gael yn Gymraeg’Mae / الرسالة ممكن ان تحصل عليها باللغة الويلزيةهذه 
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