
فوری حقائق:

 آپ ، آپ کے پیاروں اور اپنے  
 آس پاس کے لوگوں کی حفاظت

کے لئے ویکسین موجود ہے۔

کوویڈ - 19 کی  ویکسینز  کے بارے میں آپ کے  جاننے کی ہرچیز:

  کوویڈ - 19 ویکسینز
 حفاظتی اقدامات کے
 سخت ترین معیار پر

پورااتری  ہیں۔

 ویکسینز  آپ کی
 پوری  کمیونٹی  کی

حفاظت کرتی ہیں۔

 ویکسینز  سے
 جانیں بچتی

ہیں۔

 اس بات کا کوئی
 ثبوت نہیں ہے کہ

 کوویڈ - 19 ویکسینز
 زرخیزی ) اولاد پیَدا
 کرنے کی صَلاحِیتَ(
کو متاثر کرتی ہیں۔

 کوویڈ - 19 ویکسین
 کے اجزاء کی فہرست

 میں کوئی انسانی
 اور جانوروں کی

 مصنوعات ، یا انڈا
 .نہیں ہیں۔

 کوویڈ - 19
 ویکسینوں کے

 پیچھے ایک بڑی
 عالمی کوشش

تھی۔



یاد رکھیں:

قابل اعتماد ، معتبر  ذرائع سے حقائق  حاصل کریں ۔	 

! ان ذرائع کا ایک بینک بنائیں: این ایچ ایس ، ورلڈ ہیلتھ آرگنائزیشن )ڈبلیو ایچ 	 
او( ، اور برطانوی ریڈ کراس کے لئے ویب سائٹیں۔

! کوویڈ - 19 ویکسینوں کے بارے میں پڑھنے اور سمجھنے کے لئے وقت 	 
نکالیں۔ اگر کسی  کا اضافی  دیکھ بھال اور غور و فکر کی ایک اضافی پرت کا 

استحقاق  ہے تو ، وہ  آپ کی صحت ہے۔

! اگر آپ سوشل میڈیا پر یا واٹس ایپ گروپ چیٹ میں کچھ پڑھتے ہیں جس کے 	 
بارے میں آپ کو یقین نہیں ہے تو ، ایک قدم پیچھے ہٹ کر خود تحقیق کریں۔

! ہمارے اقدامات دوسروں کو ، بڑے طریقوں سے متاثر کرتے ہیں۔	 

کوویڈ - 19 کی  ویکسینز  کے بارے میں آپ کے  جاننے کی ہرچیز:



ایک گہری نظر
ویکسینز:

ہر سال ، برطانیہ اور پوری دنیا م�ی ویکسینوں 	 
۔ کے ذریعہ 30 لاکھ تک زندگیاں بچا�ئ جا�ت ہ�ی

- ویکسینوں کی وجہ سے ، چیچک ، پولیو اور 	 
تشنج جیسی بیماریاں اب موجود نہ�ی ہ�ی یا بہت 

۔ ہی کم ہ�ی

اگر ہمیں کوئی ویکسین مل جاتی ہے تو ہم کسی 	 
ایسے شخص کی حفاظت بھی کر رہے ہیں جو 

ہم سے زیادہ کمزور ہے ، جو ہو سکتا ہے  خود 
بھی ویکسین نہیں لے پائے  )مثال کے طور پر 

جو بیمار ہیں یا جن کا  مدافعتی نظام کمزور ہے(۔

کوویڈ 19- ویکسین کی حفاظت:
یہ ممکن نہ�ی �ہ  کہ اگر اس کی   حفاظت ، 	 

معیار یا تاث�ی پر کو�ئ شکوک و شبہات موجود 
ن منظور  ہو�ت  تو لاکھوں لوگوں کے ل�ئ یہ ویکس�ی

۔ کی جا�ت

یہ سخت معیار ادویات اور صحت کی دیکھ بھال 	 
ی ایجنسی کے  کر�ن والی مصنوعات کی ریگولی�ٹ
ذریعہ مرتب کی گ�ئ ہ�ی ، جو یہ یقی�ن بنا�ت ہ�ی 

کہ برطانیہ م�ی استعمال ہو�ن والی تمام دوائ�ی 
۔ محفوظ ہ�ی

آکسفورڈ / آسٹرا زینیکا ویکسین کا 11،000 سے 	 
زیادہ افراد پر تجربہ کیا گیا۔ فائزر / بائیو ٹیک 

ٹیکوں کا 43،500 افراد پر تجربہ کیا گیا۔

کوویڈ 19- ویکسین کس طرح کام کرتی ہیں:
ن وائرس سے لڑ�ن والے این�ٹ باڈیز بنا�ن کے ل�ی  آپ کے 	  ویکس�ی

جسم کے مدافع�ت نظام کو سگنل بھیج کر کام کر�ت 
۔ ہ�ی

۔	  وہ آپ کے ڈی این اے کو تبدیل نہ�ی کر�ت ہ�ی

ی کو متاثر 	  ن اس بات کا کو�ئ ثبوت نہ�ی �ہ کہ وہ زرخ�ی
۔ کر�ت ہ�ی

ن کے اجزاء: کوویڈ 19- ویکس�ی
وئی انسانی اجزاء ، جانوروں کے اجزاء یا انڈا نہیں  	 

ہوتا ہے ۔

کوویڈ 19-  ویکسین  کا ارتقاء:
عمل کا کوئی حصہ چھوڑا نہیں  گیا تھا۔.	 

تین چیزیں ویکسین کی تیز رفتار ارتقاء  کا باعث 	 
بنتی ہیں: بہت بڑی رقم ، زیادہ وسائل ، اور بہت 

سارے   محققین۔ کوویڈ ۔19 ویکسین تیار کرنے کے 
عمل میں تینوں ہی تھے۔

عالمی سطح پر کسی بھی ویکسین کے پیچھے اس  	 
سطح کا عزم کار فرما  نہیں رہا  ہے ۔

دنیا کی ایک ترجیح تھی - اس جان لیوا وائرس کے 	 
پھیلاؤ کو روکنے  کی  -  لہذا دنیا بھر کی حکومتوں 

سے مزید مالی اعانت فراہم کی گئی۔

کوویڈ - 19 کی  ویکسینز  کے بارے میں آپ کے  جاننے کی ہرچیز:



 آپ اور آپ کے پیاروں کو کوویڈ 19-  ویکسین کے بارے میں
باخبر فیصلہ کرنے میں مدد کرنا

 کوویڈ 19-  ویکسین اور مقامی ویکسینیشن سینٹر میں کیا ہوتا ہے اس کے بارے میں این
ایچ ایس  کی تازہ ترین معلومات کے لئے ، یہاں جائیں

کارڈف اینڈ ویل یونیورسٹی ہیلتھ بورڈ۔
cavuhb.nhs.wales/covid-19-mass-vaccination-programme

 ویکسین کے بارے میں این ایچ ایس کی تازہ ترین معتبر معلومات کے
 لئے ، اس کے اجزاء ، حفاظت اور 35 سے زیادہ مختلف زبانوں میں

:اکثر پوچھے گئے سوالات پر جائیں

 phw.nhs.wales/covid-19-vaccination - پبلک ہیلتھ ویلز
 اپنی پسند کی زبان میں اس ویب سائٹ پر دی گئی معلومات کو پڑھنے یا سننے کے لئے صرف ویب سائٹ پر

لوگو پر کلک کریں  ) ‘Recite me(  ‘موجود ‘مجھے پڑھو

 اگر آپ کے پاس صحت کے پہلے سے  حالات کے   بارے میں مخصوص سوالات ہیں ، اور مزید معلومات چاہتے
ہیں تو ، اپنے مقامی جی پی پریکٹس سے رابطہ کریں
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