Ddeddf Rhyddid Gwybodaeth 2000 - Fol/20/250
Cyffuriau lechyd Meddwl

Maylion y Cais
At sylw y Swyddog Rhyddid Gwybodaeth,

Hoffwn wneud cais dan y Ddeddf Rhyddid Gwybodaeth 2000 am y wybodaeth ganlynol os
gwelwch yn dda:

1) Sawl claf gafodd eu trin o fewn eich bwrdd iechyd ar 61 cymryd gorddos o
feddyginiaeth at iechyd meddwl| (oherwydd camddefnydd) e.e benzodiazepines fel
xanax/ alprazolam (neu xanax ffug), valium/diazepam, klonopin/clonazepam.

a) 2016
b) 2017
c) 2018
d) 2019
e) 2020 hyd yn hyn (ffigurau fesul mis, os gwelwch yn dda)

2) Sawl marwolaeth sydd wedi bod o fewn eich bwrdd iechyd o ganlyniad i gymryd
gorddos/camddefnyddio cyffuriau iechyd meddwl! e.e benzodiazepines fel xanax/
alprazolam (neu xanax ffug), valium/diazepam, klonopin/clonazepam yn:

a) 2016
b) 2017
c) 2018
d) 2019
e) 2020 hyd yn hyn (ffigurau fesul mis, os gwelwch yn dda)



Manylion Ymateb

Total Deaths

2016 257
2017 207 1
2018 147
2019 139
2020 66

2020 by month
2020 Total
Jan 21
Feb 10
Mar 7
Apr 9
May 10
Jun 2
Jul 4
Aug 3

Total 66



